
КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  

ИМ. АЛЬ-ФАРАБИ

Факультет Философии  и политологии

Введение в специальность

Мадалиева З.Б. профессор



 Модуль 3 Личность психолога и особенности становления профессионала

 Лекция 13

 Психодиагностическая деятельность психолога 



План

 1. Современное представление о психодиагностике, принципы 

психодиагностики 

 2.Направления диагностики

 3. Этапы диагностики и обследования



Цель психологической диагностики (оценки) - выявление 

специфики развития ребенка, отражающей ключевые особенности 

формирования психических структур, построение предположений о 

вероятных причинах и механизмах, приведших к данному варианту 

дизонтогенеза. 

К специфическим диагностическим задачам, решаемым психологом 

специального образования, следует отнести: 

• ранее выявление нарушенного развития; 

• определение причин и характер нарушений; 

• определение оптимального педагогического маршрута ребенка; 

• выявление индивидуальных психологических особенностей 

ребенка с нарушениями 

развития; 

• разработка индивидуальных программ развития и обучения; 

• контроль динамики психического развития и эффективности 

специализированной помощи в коррекционной помощи ребенку; 

• определение на основе оценки динамики психического 

развития ребенка его дальнейшего образовательного маршрута,.



Основной принцип - принцип гуманности 

Принцип комплексного изучения детей обязывает учитывать при коллегиальном обсуждении данные, 

полученные при обследовании ребенка всеми необходимыми специалистами: врачами, психологами, 

специальными педагогами. 

Принцип всестороннего, системного и целостного изучения предусматривает, что психическое развитие 

ребенка не складывается из простой суммы отдельных изолированных способностей, поэтому нельзя 

делать заключение только на основании исследования состояния восприятия, памяти, других психических 

функций ребенка. 

Принцип динамического изучения, самый специфический в отечественной специальной психологии и 

педагогике, опирается на концепцию Л.С. Выготского о двух уровнях умственного развития ребенка -

актуальном и потенциальном. 

Принцип качественно-количественного подхода предусматривает при оценке выполненного задания учет не 

только и не столько конечного результата, но и способа действий рациональности выбранных решений, 

логической последовательности операций, настойчивости ребенка в достижении цели и т.д. Качественный 

анализ не противопоставляется учету количественных данных, но дополняет, уточняет и обогащает их. 

Принцип индивидуального подхода к ребенку в процессе обследования требует, во-первых, максимальной 

индивидуализации используемых методов и материалов с учетом возрастных и характерологических 

особенностей детей; во-вторых, специальной организации позитивной направленности ребенка на контакт 

со специалистом. 

Принцип единства диагностической и коррекционной помощи детям с отклонениями в развитии, то есть 

задачи коррекционно-педагогической работы могут быть решены только на основе диагностики, 

определения прогнозов психического развития и оценки потенциальных возможностей ребенка. 



Направления диагностики 
 В изучении и диагностике отклонений в развитии выделяются несколько направлений.

 Клинико-психологическое, ставящее своей целью сопоставление полученных
психологических данных с особенностями основного нарушения - его глубиной,
этиологией, патогенезом. Клиникопсихологическое направление диагностики
ориентировано на психологические отклонения и психологические особенности людей,
включенных в лечебный процесс, психические факторы происхождения и течения
болезней, влияние болезней на личность, психологические аспекты целебных
воздействий. Кроме прямой задачи постановки или подтверждения диагноза здесь
разрабатываются психологические аспекты профилактики заболеваний, проводится
психологическая коррекция, способствующая выздоровлению, решаются вопросы
экспертизы и социально-трудовой реабилитации больных.

 Психолого-педагогическое направление изучает ребенка в контексте обучения и
воспитания. Здесь задачами диагностики, помимо прямой задачи постановки
психологического диагноза, являются: создание методов и средств психодиагностики и
психокоррекции нарушений развития; психологическое обоснование содержания
специального образования и оценка его эффективности; изучение социальной адаптации
и психокоррекция дезадаптации лиц с недостатками развития.

 Социально-психологическое направление изучает характер межличностных отношений
ребенка с отклоняющимся развитием, особенности его общения, социальной перцепции
и т.д.; сюда же включаются исследования реабилитационных процессов, в том числе в
различных условиях обучения



Этапы диагностики
 Первый этап - наблюдение за поведением и деятельностью ребенка. Его задача -

отметить состояние отдельных сторон его психической деятельности в целях получения
общей характеристики развития. Фиксируются: внешний вид ребенка, его контактность,
реакция на ситуацию обследования, направленность интересов и действий, организация
внимания и деятельности, осмысленность работы, адекватность оценки своих действий.
На этом этапе целесообразно применение батарей тестов, разработанных для данного
возраста (например, методики С.Д. Забрамной).

 Второй этап - углубленное изучение психических процессов с помощью
психодиагностических и нейропсихологических методик.

 Третий этап (Н.Я. Семаго, М.М. Семаго) экспресс-анализ результатов (в том числе
подтверждение или коррекция диагностической гипотезы), проводимый в процессе
самой диагностики и позволяющий провести первичное консультирование родителей или
педагогов непосредственно после обследования.

 Четвертый этап - полный анализ полученных результатов, постановка психологического
диагноза.

 Пятый этап - составление заключения с формулированием психологического диагноза,
вероятностного прогноза дальнейшего развития ребенка и рекомендаций по
комплексному сопровождению ребенка в образовательном пространстве.


